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"Other people matter."

Mit dieser Haltung berate ich meine
Kund:innen entlang ihrer  Kultur- und
Führungskräfteentwicklung. 

Es ist mir eine Herzensangelegenheit,
Menschen ins Aufblühen und in ihre
Kraft zu bringen. Denn nur so können
wir nachhaltig wachsen, kreieren und
für positive Veränderung sorgen. 

Mindkontor.de

Beratungs- & Transformationsprojekte (Auswahl)
Automobil, Finanzdienstleistungen, Pharma
Beratung & Projektsteuerung zur agilen Transformation global agierender DAX
Unternehmen in den Bereichen Automobil, Pharma, Versicherungen und
Finanzdienstleistungen; Konzeption und Durchführung von
Führungskräfteentwicklungsmaßnahmen, bspw. Leadership Konferenzen, virtuelle
Leadership Camps, Kulturdiagnostik in Teams, Einzel- und Gruppencoaching

Div. Verantwortlichkeiten in Unternehmen aus Handel & Produktion 
IT Services; Chemie Handel; Plattformbetreiber Soziales Netzwerk; 
Hersteller Windkraftanlagen
Tätigkeit in unterschiedlichen Rollen und Verantwortlichkeiten, darunter Teamleitung IT
Service Management, Service Manager,Teamleitung Product Management EMEA, Product
Manager Fertilizer und Base Chemicals, Project Manager, Duale Studentin BWL (B.A.) in
Kooperation mit der Novi Hogeschool und Helm AG

Partnerin & Prokuristin 
Mindkontor GmbH & Co. KG
Beratung zur Organisations- und Kulturentwicklung;
Trainerin, Moderatorin und Konzeptentwicklung rund um die Themen
Führungskräfteentwicklung und Teamentwicklung (u.a. Positive Leadership, Positive
Teams, Positive Coaching, Agiles Mindset, Resilienz, DEI, Leadership Effectiveness)

seit 2026

2010 - 2019 

Zert. systemisches Coaching der
positiven Psychologie 
(DGPP DACH, 2025)

Zert. Beraterin PERMA Lead 
(Markus Ebner, 2024)

Zert. Anwenderin der Positive
Psychologie 
(DACH & DGPP, 2022)

Zert. Anwenderin SLII (Self-Leadership)
(KenBlanchard, 2021)

Verhaltenstraining (Scotwork)

Interessensausgleich nach dem
Harvard Konzept

Methoden der Konfliktmediation

Gewaltfreie/wertschätzende 
Kommunikation 

Halt nur kurz die
Kamera auf den
Code, wenn du
dich mit Kirsten
Tschereda
vernetzen willst 

M I N D K O N T O R
K i r s t e n  T s c h e r e d a

seit 2025

2024-2025 

2020-2023 

Aufbau und Leitung des Health & Life Science Clusters; strategische Vernetzung
deutscher Unternehmen im australischen Gesundheits- und Life-Science-Markt;
Veranstaltungs- und Projektmanagement; Stakeholder Relations mit Industrie,
Verbänden und Regulierungsbehörden (u.a. TGA, Dept. of Health, Auswärtiges Amt).

Leitung Health & Life Science Cluster
AHK Australien – German Chamber of Industry and Commerce, Sydney

+49 171 28 19 261

Freiberufliche Tätigkeit – systemischer Coach und Beraterin
Reda Coaching & Consulting
Systemisches Coaching und Beratung für Einzelpersonen und Organisationen und
Universitäten; Schwerpunkte: Führungskräfteentwicklung, Positive Psychologie
(PERMA Lead), Teamentwicklung, Resilienz und individuelle Weiterentwicklung
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