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MEIN PROFIL SKILLS

Die Grundlage und erklirtes Ziel meiner Arbeit in Krisenstabil

den Trainings und Coachings liegen darin, die Souveranitat

natiirliche Neugier der Menschen auf sich selbst
und die Fahigkeit zur Selbstreflexion zu nutzen,
um sie zu ermuntern eigene Automatismen und Problemldsungskompetenz
handlungsrelevante Uberzeugungen zu erkennen, Humor

zu Uberpriifen und weiterzuentwickeln. Auf
diesem Weg werden die Wahrnehmung der
eigenen Person, Selbstvertrauen und Optimistisch
Selbstwertgefiihl gesteigert. Das garantiert mehr

Sicherheit, Klarheit und Glaubwiirdigkeit in der

Kommunikation, fordert einen respektvollen

Umgang mit sich selbst und anderen und

ermoglicht einen kooperativen und SPRACHEN
konstruktiven Umgang mit Konflikten und in

Kreativitat & Flexibilitat

Erfahren, Resonanzstarke

schwierigen Situationen. Deutsch
Englisch
ERFAHRUNGEN
Coach / Trainerin seit 2010 =wm
fiir Fuhl’ungskrafte METHODEN

Fuhrungskréftetrainings und Coaching auf allen Hierarchieebenen im

Gesundheitswesen und in der freien Wirtschaft Klientenzentrierte Gesprachspsychotherapie

Gestalttherapie

Dozentin 2005-2013 == Rational-Emotive Therapie
im Gesundheitswesen Motivations-Profile-Trainer
Dozentin in verschiedenen Ausbildungseinrichtungen des Gesundheitswesens, freie Language-Behavior-Profil-Master

Mitarbeiterin der Sozial-Akademie zur Qualifizierung von sozial vulnerablen
Jugendlichen,

Gewaltfreie Kommunikation
Kommunikationstrainer

. PEP
Moderatorin Seit 2004 ==

Organisations- und Teamentwicklung, sowie Konfliktmoderationen und
Krisenintervention

Hypnotherapie

Supervisorin Seit 2001 ==
in den Bereichen Palliativpflege und Begleitung Schwerstkranker

Supervisorin in verschiedenen Hospizen und ambulanten Palliativ-Teams bundesweit
und psychologische Begleitung schwerstkranker und lebenszeitbegrenzter Kinder
und ihren Familien, sowie ambulant beatmeter Patienten mit neurodegenerativen
Erkrankungen (ALS)

LINKEDIN

Dipl. Psychologin seit 1984 wim
im Gesundheitswesen (Krisenintervention, Coaching und Beratung)

Halt nur kurz die
Kamera auf den
Code, wenn du
dich mit Susanne
Glos-Beith
vernetzen willst

Examinierte Krankenschwester mit 8 Jahren Erfahrung auf einer onkologischen
Intensivstation, Akuthilfe im Irak fiir Unicef wahrend des Golfkrieges, Diplom
Psychologin - seit 25 Jahren selbststéndig im Bereich Krisenintervention, Coaching,
Beratung, Moderation und Ausbildung von Arzten und Pflegekréften




